
วัคซีน  383วัคซ�นที่ข�้นทะเบียนแล�ว

บทนํา

 โรคตดิเชือ้ฮโีมฟลสุอนิฟลเูอนเซ ชนดิบ ี(Haemo-

philus influenzae type b, Hib) หรือเรียกสั้นๆวา ฮิบ เปน

โรคที่มีความสําคัญในเด็กเล็ก โดยเฉพาะอายุต่ํากวา 2 ป 

เชือ้ฮบิกอโรคทีส่าํคญั เชน โรคเยือ่หุมสมองอกัเสบ โรคตดิ

เชือ้ในกระแสเลอืด โรคปอดอกัเสบ โรคขออกัเสบ และโรค

หชูัน้กลางอกัเสบ เชือ้อยูในระบบทางเดนิหายใจของมนษุย 

และแพรกระจายจากคนสูคนผานทางละอองในอากาศและ

การสัมผัสโดยตรงกับสารคัดหลั�งของทางเดินหายใจ หลัง

จากที่มีวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อฮิบ พบวาประเทศที่มีการ

ใชวัคซีนน�้อยางแพรหลายมีอุบัติการณของโรคติดเชื้อฮิบ

ลดลงมากกวารอยละ 901,2

 ประเทศไทยการใชวัคซีนน�้ยังไมแพรหลาย

เน��องจากวัคซีนไมไดอยูในแผนการสรางเสริมภูมิคุมกัน

โรคของกระทรวงสาธารณสุข และวัคซีนยังมีราคาแพง ถึง

แมอุบัติการณโรคจะต่ํา แตการติดเชื้อน�้จะมีอาการรุนแรง

ได เชือ้ฮบิยงัเปนสาเหตสุาํคญัของโรคเยือ่หุมสมองอกัเสบ 

เปนสาเหตปุระมาณรอยละ 35-44 ของเยือ่หุมสมองอกัเสบ

ในเด็กไทย3-5 

เชื้อกอโรค

 เชื้อฮีโมฟลุสอินฟลูเอนเซ เปนเชื้อแบคทีเรียรูป

แทงสั้นๆ (coccobacilli) ยอมติดสีกรัมลบ ไมเคลื่อนไหว 

ไมสรางสปอร เจริญเติบโตไดดีใน chocolate agar แบง

เปนชนิดมีแคปซูลหอหุม และไมมีแคปซูลหอหุม (non-

typeable)6 ชนิดมีแคปซูลหอหุมแบงออกเปน 6 ซีโรทัยพ

หรือซีโรกรุป โดยอาศัยความแตกตางของแคปซูลชนิด

โพลีแซคคาไรด ไดแก ซีโรทัยพเอ-เอฟ ซีโรทัยพที่สําคัญ

ที่สุดคือ ซีโรทัยพบี เชื้อฮีโมฟลุสอินฟลูเอนเซ ที่กอโรค

รุนแรงสวนใหญเปนซีโรทัยพบี เชื้อฮีโมฟลุสอินฟลูเอนเซ

ชนิดที่ไมมีแคปซูลหอหุมสวนใหญทําใหเกิดการติดเชื้อที่

เยื่อบุ เชน ไซนัสอักเสบ โรคหูน้ําหนวก หลอดลมอักเสบ 

และโรคปอดอักเสบ แตบางครั้งทําใหเกิดการติดเชื้อที่

รุนแรงได

ระบาดวิทยา

 โรคตดิเชือ้ฮบิชนดิรนุแรงพบบอยในเดก็อาย ุ6-18 

เดือน ในป พ.ศ. 2543 ประมาณกันวาทั�วโลกมีเด็กติด

เชื้อฮิบชนิดรุนแรง 8.13 ลานราย และเสียชีวิตจากโรคน�้ 

371,000 รายตอป7 กอนที่จะมีการใชวัคซีนปองกันโรคติด

เชื้อฮิบ พบวาอัตราการเกิดโรคจากเชื้อฮิบในประเทศไทย

ต่าํกวาประเทศทางตะวนัตกมาก การศกึษาในประเทศไทย

ในป พ.ศ. 2543-2544 พบอบุตักิารณของโรคเยือ่หุมสมอง

อักเสบจากเชื้อฮิบ 3.8 รายตอประชากรเด็กที่อายุนอย

กวา 5 ป 100,000 รายตอป8 หลังจากที่มีวัคซีนปองกัน

โรคน�้อุบัติการณของโรคติดเชื้อฮิบในหลายประเทศที่มี

การใชวคัซนีปองกนัโรคน�ล้ดลงมากกวารอยละ 90 รายงาน

ของประเทศสหรัฐอเมริกาในป พ.ศ. 2530 มีอุบัติการณ

ของโรคติดเชื้อฮิบในเด็กอายุนอยกวา 5 ป เทากับ 41 ตอ 

100,000 ราย หลังจากที่ใชวัคซีนอุบัติการณโรคติดเชื้อ

ฮิบในเด็กอายุนอยกวา 5 ป ในป พ.ศ. 2550 เหลือเพียง 

0.11 ตอ 100,000 ราย 1,2 อยางไรก็ตามโรคน�้ยังพบบอย

ในประเทศที่ไมไดมีการใชวัคซีน7,9

 โรคติดเชื้อฮิบ 

33
อัจฉรา ตั้งสถาพรพงษ

วัคซ�นป�องกันโรคติดเช�้อฮิบ 
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 ปจจัยเสี่ยงที่สําคัญของโรคติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรง

คือ อายุ ปจจัยเสี่ยงอื่นๆ ไดแก ผูที่มีภูมิคุมกันบกพรอง 

เชน คอมพลีเมนตต่ํา  hypogammaglobulinemia ธาลัส

ซีเมีย ไมมีมาม ติดเชื้อเอชไอวี10-16 รวมทั้งในผูที่มีภาวะ

โรคเรื้อรัง เชน โรคปอดเรื้อรัง ผูที่สูบบุหรี่ หญิงตั้งครรภ 

ผูที่เปนมะเร็ง และในคนสูงอายุ17-22 นอกจากน�้ปจจัยทาง

เศรษฐกิจและสังคมที่ไมดีไดแก อยูในชุมชนแออัด การ

ไมไดวัคซีน และการอยูในสถานเลี้ยงเด็ก เพิ�มความเสี่ยง

ในการติดเชื้อ11,12,23

พยาธิกําเนิด

 เชือ้ฮบิอยูในระบบทางเดนิหายใจของมนษุย และ

แพรกระจายจากคนสูคนผานทางละอองในอากาศและ

การสัมผัสโดยตรงกับสารคัดหลั�งของทางเดินหายใจ เชื้อ

ฮิบจะจับกับเซลลเยื่อบุผิวชนิด nonciliated columnar 

epithelium ของนาโซฟาริงซแลวแทรกผานเน�้อเยื่อเขาสู

เลือด กระจายไปอวัยวะตางๆ ทําใหเกิดอาการแสดงของ

อวัยวะตางๆ ที่พบบอยไดแก เยื่อหุมสมองอักเสบ ฝาปด

กลองเสียงอักเสบ ปอดอักเสบ เปนตน

อาการทางคลินิก

 เชือ้ฮบิทาํใหเกดิโรคหลายรปูแบบไดแก หชูัน้กลาง

อักเสบ ปอดอักเสบ ขออักเสบ ติดเชื้อในกระแสเลือด และ

ยังเปนสาเหตุหลักของ ฝาปดกลองเสียงอักเสบ เยื่อหุม

หัวใจอักเสบ และเยื่อหุมสมองอักเสบ24

 โดยทั�วไปเชื้อฮีโมฟลุสอินฟลูเอนเซชนิดที่ไมมี

แคปซูลเปนสาเหตุของหูชั้นกลางอักเสบและไซนัสอักเสบ

ไดบอยกวาเชื้อฮิบ25,26 อยางไรก็ตามเชื้อฮิบยังเปนสาเหตุ

ที่สําคัญของโรคทั้งสอง จากการศึกษาในฟนแลนดแสดง

ใหเหน็วาการมปีระวตัขิองหชูัน้กลางอกัเสบเปนปจจยัเสีย่ง

ของโรคติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรง (Odds ratio 2.2; 95% CI: 

1.2-3.9)27  

 การประมาณอุบัติการณปอดอักเสบจากเชื้อฮิบ

เปนเรื่องยาก เน��องจากอาการของปอดอักเสบจากเชื้อฮิบ

ไมสามารถแยกไดจากเชื้อแบคทีเรียตัวอื่นหรือไวรัส 

 เด็กที่เปนโรคเยื่อหุมสมองอักเสบจากเชื้อฮิบถึง

แมจะไดรับการรักษาที่เหมาะสมยังมีอัตราการเสียชีวิตสูง 

และพบมีภาวะแทรกซอนได เชน พัฒนาการชา cerebral 

palsy การไดยินลดลง และมีปญหาการชักตามมา28,29 ใน

ประเทศพัฒนาแลวพบอัตราการเสียชีวิตจากโรคน�้รอยละ 

330 สวนในประเทศกําลังพัฒนาพบอัตราการเสียชีวิตจาก

โรคน�้รอยละ 20-6031

 ฝาปดกลองเสยีงอกัเสบ สวนใหญผูปวยจะมอีาการ

ไขสูง เจ็บคอ กลืนลําบาก ทางเดินหายใจสวนบนอุดกลั้น  

ถาไดรับการรักษาที่ไมเหมาะสมหรือไมทันทวงทีโรคจะ

ลุกลามอยางรวดเร็ว และเสียชีวิตได กอนที่จะมีการให

วัคซีนปองกันโรคน�้ในประเทศสหรัฐอเมริกาพบวาเชื้อฮิบ

เปนสาเหตุของฝาปดกลองเสียงอักเสบรอยละ 75-9032

การวินิจฉัย

 โดยการยอมสกีรมัจากสิ�งสงตรวจตางๆ ของผูปวย 

เชน น้ําไขสันหลัง น้ําจากเยื่อหุมปอด หนองจากที่ตางๆ 

จะพบแบคทีเรียรูปแทงสั้นๆลักษณะเปน pleomorphic 

coccobacilli ยอมติดสีกรัมลบ

 การเพาะเชื้อจากสิ�งสงตรวจตางๆ เชน เลือด น้ํา

ไขสันหลัง และน้ําจากเยื่อหุมปอด

  การตรวจแอนติเจน วิธีที่นิยมไดแก latex 

particle agglutination และ countercurrent immuno-

electrophoresis 

การรักษา 

 การรักษา โดยทั�วไปใหยาตานจุลชีพกลุม beta 

- lactam (เชน amoxicillin หรือ 2nd หรือ 3rd generation 

cephalosporins) ขึ้นกับความไวของเชื้อตอยาตานจุลชีพ 

ยาตัวอื่นที่มีฤทธิ์ตานเชื้อฮีโมฟลุสอินฟลูเอนเซไดแก ยาก

ลุม fluoroquinolones, macrolides, tetracyclines และ 

aminoglycosides
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ประวัติความเปนมาของการพัฒนาวัคซีน 

 วัคซีนฮิบที่พัฒนาในตอนแรก เปนวัคซีนชนิดโพ

ลีแซคคาไรด ไดขึ้นทะเบียนในป ค.ศ. 1985 ใหโดสเดียว

ในเด็กอายุมากกวา 18 เดือน  วัคซีนชนิดโพลีแซคคาไรด 

ไมสามารถกระตุนภมูคิุมกนัในเดก็เลก็โดยเฉพาะผูทีม่อีายุ

นอยกวา 18 เดอืน เน��องจากโพลแีซคคาไรดจบัโดยตรงกบั 

B cell ไมไดอาศัย T-lymphocytes ทําใหไมมี memory T 

cell การทดลองทางคลนิกิของวคัซนีน�้ในประเทศฟนแลนด 

โดยใหวคัซนีหนึ�งโดสในเดก็อาย ุ18-71 เดอืน  พบวาวคัซนี

มีประสิทธิภาพในการปองกันโรครอยละ 9033,34  แตขอมูล

ในการศึกษาตอมาแสดงใหเห็นวาวัคซีนมีประสิทธิภาพ

อยูระหวางรอยละ 7-9535-37 จึงมีการคิดคนพัฒนาวัคซีน

ปองกันโรคติดเชื้อฮิบชนิดคอนจูเกต   เพื่อใหสามารถให

ในเด็กเล็กและมีการตอบสนองแบบ T- dependent

รายละเอียดและสวนประกอบ38

 วคัซนีประกอบดวย  polyribosylribitol phosphate 

(PRP)  ซึ�งเปนแอนติเจนชนิดโพลีแซคคาไรด นํามาคอน

จูเกตกับโปรตีนพาหะซึ�งอาจเปนของท็อกซอยดของเชื้อ

บาดทะยัก หรือคอตีบ หรือโปรตีนที่ผิวนอก (outer mem-

brane protein) ของเชื้อ Neisseria meningitidis  

 วัคซีนฮิบที่มีใชในปจจุบันมี 3 ชนิดไดแก

 1. Polyribosylribitol Phosphate Chemically 

conjugated to Tetanus Toxoid (PRP-T) ใชท็อกซอยด

ของเชื้อบาดทะยักเปนพาหะ ไดแก  HiberixTM และ Act-

HIBTM 

 2. Polyribosylribitol Phosphate conjugated to 

an outer-membrane protein complex of N. meningi-

tidis (PRP-OMP) ใช outer membrane protein ของเชื้อ 

N.meningitidis ซโีรทยัพบเีปนพาหะ ไดแก Pedvax HibTM 

ปจจุบันไมมีจําหน�ายในประเทศไทยแลว

 3. Haemophilus b oligosaccharide conjugate 

vaccine (HbOC) เปนโอลิโกแซคคาไรดแคปซูลของเชื้อ

ฮิบซึ�งใช Cross reactive material 197 (CRM197) เปน 

non-toxic mutant ของทอ็กซอยดของเชือ้คอตบีเปนพาหะ 

ไดแก  VaxemHibTM 

 วคัซนีฮบิทีม่ีใชอยูในประเทศไทย มทีัง้ในรปูวคัซนี

รวมและแยกเดี่ยว ที่เปนวัคซีนรวมจะนํามารวมกับวัคซีน

คอตีบ-บาดทะยัก-ไอกรน วัคซีนตับอักเสบบี และวัคซีน

โปลิโอชนิดฉ�ด39 รายละเอียดดังตารางที่ 1

วิธีเก็บ  

 เก็บที่อุณหภูมิ 2-8o ซ. หามแชแข็ง วัคซีนที่ผสม

แลวตองใชภายใน 24 ชม.

ขนาดและวิธีใช

 วัคซีนใหโดยฉ�ดเขากลามเน�้อครั้งละ 0.5 มล. 

จาํนวนครัง้ทีฉ่�ดขึน้อยูกบัอายทุีเ่ริ�มฉ�ด ดงัตารางที ่2 วคัซนี

สามารถเริ�มฉ�ดไดตั้งแตอายุ 6 สัปดาห จากการศึกษา

พบวาเดก็ไทยตอบสนองตอวคัซนีดมีาก หลงัจากไดวคัซนี 

3 โดส (กรณ� PRP-OMP ครบ 2 โดส) จะมีภูมิคุมกันสูง

มาก40-42 อาจไมจําเปนตองฉ�ดวัคซีนโดส กระตุนในเด็ก

ปกติรวมทั้งไมจําเปนตองฉ�ดในเด็กปกติที่อายุมากกวา 2 

ป ยกเวนในเด็กที่เสี่ยงตอโรครุนแรง

 เดก็ทีเ่สีย่งตอการตดิเชือ้ฮบิชนดิรนุแรง เชน ธาลสั

ซเีมยี ผูที่ไมมมีาม ผูทีม่ภีาวะภมูคิุมกนับกพรองแตกาํเนดิ 

หรือเปนภายหลัง (congenital or acquired immunode-

ficiency) ควรไดรับวัคซีนเหมือนเด็กปกติ และควรฉ�ด

กระตุนอีก 1 โดสเมื่ออายุประมาณ 18 เดือน โดยตองหาง

จากโดสลาสุดอยางนอย 2 เดือน นอกจากน�้ในกลุมเสี่ยง

เหลาน�้หากไมเคยไดรับวัคซีนมากอน แมวาอายุมากกวา 

2 ป ก็ควรไดวัคซีน 2 โดส หางกัน 4-8 สัปดาห สําหรับผู

ที่จะทําการตัดมามควรฉ�ดวัคซีน 1 โดสกอนตัดมามอยาง

นอย 7-10 วัน43-49

 ควรใชวัคซีนชนิดเดิมฉ�ดตอเน��องกัน แตหาก

จําเปนสามารถใช PRP-T และ PRP-OMP ทดแทนกัน

ได แตจํานวนโดสที่จะฉ�ดใหถือตามแบบ PRP-T50

 วัคซีนสามารถใหพรอมกับวัคซีนชนิดอื่นได โดย

 วัคซีนปองกันโรคติดเชื้อฮิบ
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แยกเขม็และตาํแหน�งทีฉ่�ด วคัซนีฮบิชนดิ PRP-T สามารถ

ผสมกับ DPT ที่ผลิตจากบริษัทเดียวกันได 

 การติดเชื้อฮิบพบบอยในเด็กเล็ก หากตัดสินใจ

ที่จะใชวัคซีนแลวควรทําใหเร็วที่สุด ไมควรรอฉ�ดเมื่ออายุ

มากเพื่อประหยัดวัคซีน โดยทั�วไปแนะนําใหฉ�ดตั้งแตอายุ 

2 เดือน อายุนอยที่สุดที่สามารถเริ�มใหวัคซีนไดคือ 6 

สัปดาห

 เด็กที่อายุนอยกวา 2 ป ถึงแมวาเคยติดเชื้อฮิบ

ชนิดรุนแรงแลว ยังตองไดวัคซีนเพราะการติดเชื้อโดย

ธรรมชาตกิระตุนภมูคิุมกนัไดไมด ีและเดก็กลุมน�ย้งัคงเสีย่ง

ในการติดเชื้อ โดยทั�วไปแนะนําใหเริ�มฉ�ดหลังจากเปนโรค

ติดเชื้อฮิบ 1 เดือน43,46,51

 อายุที่เริ�มฉ�ด  เดือนที่ฉ�ด

 (เดือน) PRP-T, HbOC  PRP-OMP

 2-6 0, 2, 4, ฉ�ดกระตุน  0, 2, ฉ�ดกระตุน  

  อายุ 12-18 เดือน  อายุ 12-18 เดือน

 7-11  0, 2  0, 2

 12-24 เข็มเดียว  เข็มเดียว

 มากกวา24 เดือน 0, 2  0, 2

 เฉพาะผูที่เสี่ยง*

ตารางที่ 1 วัคซีน Hib ที่มีจําหน�ายในประเทศไทย

ตารางที่ 2 แนะนําการฉ�ดวัคซีน Hib ในเด็กไทย

 ชื่อวัคซีน บริษัท Carrier โปรตีน วัคซีนที่รวมดวย

 Hiberix GlaxoSmithKline Tetanus toxoid  -

 Act-HIB sanofi pasteur Tetanus toxoid  -

 VaxemHib Novartis/ Biogenetech Non toxic mutant of  -

   Diphtheria toxin (CRM-197)

 Infanrix-IPV/Hib  GlaxoSmithKline Tetanus toxoid  DTaP, IPV

 Infanrix-Hexa  GlaxoSmithKline Tetanus toxoid  DTaP, HBV,IPV

 TETRActHib  sanofi pasteur Tetanus toxoid  DTwP

 Pediacel sanofi pasteur Tetanus toxoid  DTaP, IPV

 Pentaxim sanofi pasteur Tetanus toxoid DTaP, IPV

 Quinvaxem Novartis/ Biogenetech (CRM-197) DTwP, HBV

คํายอ DTwP= Diphtheria and Tetanus toxoids, and whole cell Pertussis; DTaP = diphtheria and tetanus toxoids and acellular 

pertussis; HepB = hepatitis B; Hib = Haemophilus influenzae type b; IPV = inactivated poliovirus

(จากเอกสารอางอิงหมายเลข 39)

*เด็กที่เสี่ยงตอการติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรง เชน ธาลัสซีเมีย ผูที่ไมมีมาม ผูที่มีภาวะภูมิคุมกันบกพรองแตกําเนิด หรือเปนภายหลัง (con-

genital or acquired immunodeficiency) ควรไดรับวัคซีนเหมือนเด็กปกติ และควรฉ�ดกระตุนอีก 1 โดส เมื่ออายุประมาณ 18 เดือน โดย

ตองหางจากโดสลาสุดอยางนอย 2 เดือน นอกจากน�้ในกลุมเสี่ยงเหลาน�้หากไมเคยไดรับวัคซีนมากอน แมวาอายุมากกวา 2 ป ก็ควรได

วัคซีน 2 โดส หางกันอยางนอย 2 เดือน สําหรับผูที่จะทําการตัดมามควรฉ�ดวัคซีน 1 โดสกอนตัดมามอยางนอย 7-10 วัน ในผูที่ไดรับ

เคมีบําบัด อาจใหวัคซีนน�้ซ้ําอีก 1 โดสหลังจากหยุดยาเคมีบําบัดอยางนอย 3 เดือน

(จากเอกสารอางอิงหมายเลข 39)
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ประสิทธิภาพ

 จากการศึกษาระดับภูมิคุมกัน ถาเปนวัคซีนชนิด 

PRP-OMP หลงัฉ�ดโดสแรกอาย ุ2 เดอืน แอนตบิอดจีะขึน้

เรว็กวาวคัซนีชนดิอืน่ โดยรอยละ 70-80 มรีะดบัแอนตบิอดี

มากกวา 0.1 มคก./มล. และมากกวารอยละ 90 หลังให

วัคซีนโดส 2 ที่อายุ 4 เดือน มีระดับแอนติบอดีมากกวา 

0.1 มคก./มล.52-54 อยางไรก็ตามระดับแอนติบอดีหลังโดส

กระตุนต่ํากวาวัคซีนชนิดอื่น สวนวัคซีนชนิด PRP-T และ 

HbOC ฉ�ดโดสแรกแอนตบิอดขีึน้สงูไมมากเทาชนดิ PRP-

OMP แตเพียงพอในการปองกันโรคได หลังโดสที่ 3 ระดับ

แอนติบอดีจะสูงเกินพอในการปองกันโรคไดตลอดไปและ

สูงกวาวัคซีนชนิด  PRP-OMP บางรายงานพบวาหลังให

วัคซีนครบ 3 โดส วัคซีนชนิด PRP-T มีแอนติบอดีขึ้น

สูงที่สุด แตอยางไรก็ตามไมไดหมายถึงปองกันโรคไดดี

กวา55,56 การศกึษาพบวาเดก็ไทยตอบสนองตอวคัซนีดมีาก 

หลังจากไดวัคซีน 3 โดส (กรณ� PRP-OMP ครบ 2 โดส) 

จะมีภูมิคุมกันสูงมาก40-42 วัคซีนชนิด PRP-T ซึ�งใชท็อก

ซอยดของเชือ้บาดทะยกัเปนโปรตนีพาหะ สามารถกระตุน

ภูมิคุมกันไดในทารกถึงแมจะมีระดับแอนติบอดีตอเชื้อ

บาดทะยักสูงจากการใหวัคซีนบาดทะยักในหญิงตั้งครรภ 

และไมแตกตางจากวัคซีน PRP-OMP ที่ใชโปรตีนพาหะ

เปน outer membrane protein ของเชื้อ N.meningitidis57

 โดยสรุปวัคซีนมีประสิทธิภาพลดอัตราการเกิด

โรคจากเชื้อฮิบไดมากกวารอยละ 9558-61 ลดอัตราการเปน

พาหะของเชือ้ในลาํคอไดมากกวารอยละ 6462 ทาํใหลดการ

แพรกระจายของเชือ้น�้ในชมุชนลง ในประเทศสหรฐัอเมรกิา 

หลังจากที่ไดนําวัคซีนน�้มาใหกับเด็กทุกคน ทําใหลดอุบัติ

การณโรคติดเชื้อฮิบลงไปไดมากกวารอยละ 99 ซึ�งเปน

ผลจากประสิทธิภาพของวัคซีนเองรวมกับภาวะ herd im-

munity2  

ปฏิกิริยา

 พบไดเล็กนอยประมาณรอยละ 25 เชน อาการ

ปวด บวม แดง และรอนบริเวณที่ฉ�ด56 นอกจากน�้ อาจพบ

มีไขสูง ผื่น และอาการกระสับกระสายบางแตไมบอย เมื่อ

ฉ�ดวัคซีนน�้พรอมวัคซีน DTP จะไมทําใหปฏิกิริยาเพิ�มขึ้น

ขอบงชี้43,63  

 1.  เด็กที่เสี่ยงตอการติดเชื้อฮิบ เชน เด็กที่ฝาก

เลี้ยงสถานเลี้ยงเด็กเล็ก เด็กที่อยูในชุมชนแออัด

 2. เด็กที่เสี่ยงตอการติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรงเชน 

ธาลัสซีเมีย ผูที่ไมมีมาม ผูที่มีภาวะภูมิคุมกันบกพรองแต

กําเนิดหรือเปนภายหลัง (congenital or acquired immu-

nodeficiency) 

 3. เด็กปกติอายุนอยกวา 2 ป ที่ตองการลดความ

เสี่ยงตอการติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรง

ขอหามและขอควรระวัง

 หามฉ�ดในผูที่ไวตอการแพสวนประกอบของวคัซนี

น�้ เชน โปรตีนของเชื้อบาดทะยัก

 เชื้อฮิบ เปนสาเหตุสําคัญของโรคติดเชื้อฮีโม-

ฟลุสอินฟลูเอนเซชนิดรุนแรง ปจจุบันมีวัคซีนปองกันโรค

ติดเชื้อฮิบหลายชนิดที่พบวามีประสิทธิภาพและมีความ

ปลอดภัย วัคซีนปองกันโรคติดเชื้อฮิบทําใหอุบัติการณ

ของโรคติดเชื้อฮิบชนิดรุนแรงลดลงอยางมากและลด

พาหะของเชื้อในคอ แตเด็กทั�วโลกมีเพียงรอยละ 25 ที่ได

รับวัคซีนน�้ ในประเทศกําลังพัฒนามีการใชวัคซีนชนิดน�้

นอย เน��องจากยังมีขอจํากัดในขอมูลอุบัติการณของโรค 

ทําใหมีความตะหนักและเห็นความสําคัญของโรคติดเชื้อ

ฮิบนอย ประกอบกับวัคซีนมีราคาแพง  

 ประเทศไทยวัคซีนยังมีราคาแพง และไมไดอยูใน

แผนการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคของกระทรวงสาธารณสุข 

ประชาชนตองรับผิดชอบคาใชจายเอง จึงไมไดมีการใช

วัคซีนอยางแพรหลาย ถึงแมอุบัติการณโรคจะต่ําแตการ

ตดิเชือ้น�ม้อีาการรนุแรงได เชือ้ฮบิยงัเปนสาเหตสุาํคญัของ

โรคเยือ่หุมสมองอกัเสบในเดก็ไทย วคัซนีน�จ้งึมคีวามสาํคญั 

เปนวคัซนีเสรมิสาํหรบัเดก็แขง็แรงทั�วไปทีต่องการลดความ

ขอพิจารณาดานการสาธารณสุข
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เสี่ยงตอโรค และเปนวัคซีนที่แนะนําฉ�ดในกลุมเสี่ยงเปน

หลัก เชน เด็กที่ฝากเลี้ยงที่สถานเลี้ยงเด็กเล็ก เด็กที่อยูใน

ชุมชนแออัด และกลุมที่มีภูมิคุมกันต่ํา

 ตารางการใหวัคซีนในเด็กในปจจุบันคอนขางยุง

ยาก และมีวัคซีนที่ตองใหหลายชนิด วัคซีนฮิบจึงมีการ

พัฒนาวัคซีนในรูปวัคซีนรวมอีกหลายชนิด รวมทั้งมีการ

ศึกษาการใหวัคซีนชนิดน�้ในผูใหญ 

วัคซีนในอนาคต
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