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 ความสําเร็จของการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 

ทําใหปจจุบันมีการใชวัคซีนปองกันโรคอยางแพรหลาย 

และมีการผลิตคิดคนวัคซีนชนิดใหมขึ้นมาอยางตอเน��อง 

การผลิตวัคซีนในปจจุบัน แมไดรับการพัฒนาจนถือวามี

ความปลอดภัยสูง อยางไรกต็าม ผูที่ไดรบัวคัซนีอาจมกีาร

เกิดอาการไมพึงประสงคภายหลังไดรับวัคซีนบางชนิดได 

ซึ�งอาจมีตั้งแตอาการเพียงเล็กนอย หรือรุนแรงจนถึงขั้น

เปนอันตรายตอชีวิต 

 ความหมายของอาการภายหลังไดรับการสราง

เสริมภูมิคุมกันโรค (Adverse Events Following Immu-

nization : AEFI)  จาก  Surveillance of adverse events 

following immunization : Field Guide for Managers of 

Immunization Programmes, WHO Geneva 1997  กลาว

ไววา “An adverse events following immunization  is a 

medical incident that takes place after an immunization 

and is believed to be caused by the immunization.”

 ดังนั้น อาการภายหลังไดรับการสรางเสริมภูมิ

คุมกันโรคหมายถึง ความผิดปกติทางการแพทย ที่เกิดขึ้น

หลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค และเชื่อวาภาวะนั้น

อาจเกิดจากการไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค1 

 สาเหตขุองการเกดิอาการภายหลงัไดรบัการสราง

ดารินทร อารียโชคชัย, กนกทิพย ทิพยรัตน 

เสริมภูมิคุมกันโรค อาจเกิดขึ้นเน��องจากปฏิกิริยาของ

วัคซีนที่มีตอรางกาย (Vaccine reaction) หรือจากความ

ผิดพลาดในการบริหารจัดการการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 

(Programmatic error) หรือเกิดขึ้นเน��องจากความกังวล

หรือความกลัวตอการฉ�ดวัคซีน (Injection reaction) หรือ

เกดิขึน้โดยบงัเอญิ (Coincidental events) หรอืเกดิขึน้โดย

ไมทราบสาเหตุ (Unknown) ดังน�้

1. เกิดขึ้นเน��องจากวัคซีน (Vaccine reactions)

 โดยปกติเมื่อรางกายไดรับวัคซีน ระบบภูมิคุมกัน

ในรางกาย (Immune system) จะมีปฏิกิริยาตอบสนอง

ตอวัคซีนนั้น ทําใหเกิดอาการเฉพาะที่ได เชน ปวด บวม 

แดง บริเวณที่ฉ�ด หรือเกิดอาการที่เกิดจากปฏิกิริยาตอ

ระบบอื่นๆ (systemic reaction) เชน อาการไข แตอาจจะ

มอีาการมากนอยแลวแตบคุคล นอกจากนัน้สารทีเ่ปนสวน

ประกอบของวัคซีน ไมวาจะเปนตัวเชื้อ  สารหยุดยั้งการ

เตบิโตของแบคทเีรยี (antibiotic) สารเสรมิฤทธิ ์(adjuvant) 

หรือ สารกันเสีย (preservative)  ก็อาจจะทําใหเกิดอาการ

ไมพงึประสงคหลงัไดรบัการสรางเสรมิภมูคิุมกนัโรคได แต

การเกิดอาการเหลาน�้มักจะเกิดขึ้นเปนเฉพาะบางบุคคล

และบางวคัซนี อาการทีเ่กดิสวนใหญจะไมรนุแรง สวนนอย

อาจมีอาการรุนแรง แบงออกได ดังน�้

 1.1 อาการที่ไมรุนแรง (Mild, common vaccine 

reactions)   

 เฉพาะที่ และอาการที่เกิดจากปฏิกิริยาตอระบบ

อื่นๆ (systemic reaction) อาการเฉพาะที่ เชน ปวด 

บวม แดง บริเวณที่ฉ�ด มักเกิดขึ้นภายใน 5 วัน หลังไดรับ

การสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ยกเวนวัคซีนบีซีจีจะเกิดขึ้น

อาการภายหลังได�รับการสร�างเสร�ม
ภูมิคุ�มกันโรค

บทนํา

ความหมายของอาการภายหลังไดรับการ
สรางเสริมภูมิคุมกันโรค

สาเหตุของการเกิดอาการภายหลังไดรับการ
สรางเสริมภูมิคุมกันโรค
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ภายใน 2 สัปดาหหรือมากกวา อาการที่เกิดจากปฏิกิริยา

ตอระบบอื่นๆ เชน อาการไข  มักเกิดขึ้นภายใน 1 หรือ 2 

วัน หลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ยกเวนในวัคซีน 

measles/MMR จะเกิดขึ้นภายใน 5 - 12 วัน ประมาณรอย

ละ 10 ของผูที่ไดรับวัคซีนจะมีอาการไข  หรืออาการที่เกิด

จากปฏิกิริยาตอระบบอื่นๆ  ยกเวนในวัคซีน DTP (whole 

cell) จะมีอาการไขหรืออาการที่เกิดจากปฏิกิริยาตอระบบ

อื่นๆ ประมาณรอยละ 50 ของผูไดรับวัคซีน (ตารางที่ 1)

 1.2 อาการทีร่นุแรง (More serious, rare vaccine 

reactions) 

 จะพบไดนอยหลงัไดรบัวคัซนี สวนใหญของอาการ

ทีพ่บ มกัจะเปนอาการที่ไมมผีลของอาการในระยะยาว เชน 

อาการชัก เกร็ดเลือดต่ํา (Thrombocytopaenia) อาการ

หนามืด/เปนลม (Hypotonic Hyporesponsive Episodes) 

กรีดรองนาน (Persistent screaming) เปนตน (ตารางที่ 2)

2. เกิดขึ้นเน��องจากการบริหารจัดการการสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรค  (Programmatic error)

 เกิดจากการเก็บ การขนสง และการฉ�ดวัคซีน ซึ�ง

อาจจะเกิดการปวยเพียงรายเดียว หรือเปนกลุม (cluster) 

และพบวามีความสัมพันธกับผูใหบริการวัคซีน   หรือ

วัคซีนที่ใหในขวดเดียวกันนั้น  หรือจากวัคซีนหลายขวด  

ซึ�งอาจจะเกิดจากความบกพรองของระบบลูกโซความเย็น 

ความผิดพลาดที่พบ  ไดแก

 • การใหวัคซีนมากกวาในขนาดที่กําหนด

 • การฉ�ดวัคซีนผิดตําแหน�ง

 • การใชเข็มและกระบอกฉ�ดที่ไมสะอาด

 • การใชตัวทําละลายวัคซีนผิดชนิดหรือใชใน

ปริมาณที่ไมถูกตอง

 • การเตรียมวัคซีนผิดวิธี

 • การใชวัคซีนหรือตัวทําละลายวัคซีนที่ปนเปอน

เชื้อ

 • การเก็บวัคซีนไมถูกวิธี

 • การใชยาแทนวัคซีนหรือตัวทําละลาย

 • การฉ�ดวัคซีนในรายที่มีขอหามการฉ�ดวัคซีน

 การฉ�ดที่ไมสะอาด จะทําใหเกิดการติดเชื้อ เกิด

อาการเฉพาะที่ เชน เกิดฝ (Bacterial abscess) หรือเกิด

จากปฏิกิริยาตอระบบอื่นๆ เชน เกิดอาการ sepsis หรือ 

toxic shock syndrome นอกจากน�้เทคนิคการฉ�ดที่ผิดวิธี 

เชน ผสมตัวทําละลายกับวัคซีนไมดีพอ ฉ�ดวัคซีนตื้นเกิน

ไป หรือใชวัคซีนที่แชแข็ง จะทําใหเกิดฝไรเชื้อ (sterile 

abscess) และอาการเฉพาะที่ (ตารางที่ 3)

3. เกิดขึ้นจากความกังวลหรือความกลัวตอการฉ�ดวัคซีน

(Injection  reactions)

 เกิดขึ้นเน��องจากการตอบสนองของแตละบุคคล 

ตารางที่ 1  อาการที่ไมรุนแรงที่มีสาเหตุจากวัคซีน

 วัคซีน อาการเฉพาะที่ ไข                 อาการที่เกิดจากปฏิกิริยาตอระบบอื่นๆ

  (ปวด บวม แดง)  อาการ  รอยละ

 BCG 90-95 % - - -

 Hib 5 - 15 % 2 - 10 % - -

 Hepatitis B ผูใหญเกิดไดถึง 30 % 1 - 6 % - -

  เด็กเกิดไดถึง 5 %

 Measles/MMR 10 % 5-15 % ผื่น 5 

 Oral Polio Vaccine (OPV) ไมมี <1 % อุจจาระรวง ปวดศีรษะ ปวดกลามเน�้อ <1 

 Tetanus/DT 10 % * 10 % - 25 

 DTP 50 % 50 % - 55 

 * อัตราการเกิดอาการเฉพาะที่จะเพิ�มขึ้นรอยละ 50 - 85 ในเข็มกระตุนของวัคซีน Tetanus/DT

(จากเอกสารอางอิงหมายเลข 2)



ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวัคซ�น วัคซีน  63ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวัคซ�น บทที่ 6 อาการภายหลังได�รับการสร�างเสร�มภูมิคุ�มกันโรค

ตารางที่ 2  อาการที่รุนแรงที่มีสาเหตุจากวัคซีน

 วัคซีน อาการ ระยะเวลา อัตราการเกิด

   ที่เกิดอาการ อาการตอลานโดส

BCG Suppurative Lymphadenitis  2-6 เดือน  100-1,000                    

 BCG Osteitis  1-12 เดือน 0.01-300

 Disseminated BCG-infection 1-12 เดือน 0.19-1.56

Hib None known 

Hepatitis B Anaphylaxis 0-1 ชั�วโมง 1-2

Measles/MMR/MR Febrile Seizures 6-12 วัน 330

 Thrombocytopaenia  15-35 วัน 30

 Anaphylactoid (severe allergic reaction) 0-2 ชั�วโมง ~10

 Anaphylaxis 0-1 ชั�วโมง ~1

 Encephalopathy 6-12 วัน <1

Oral Polio (OPV) Vaccine-Associated Paralytic Poliomyelitis (VAPP) 4-30 วัน ~0.4

Tetanus Brachial Neuritis  2-28 วัน   5-10

 Anaphylaxis 0-1 ชั�วโมง 0.4-10

Tetanus-diphtheria คลายปฏิกิริยาของ Tetanus vaccine

DTP Persistent (>3 hours) inconsolable screaming 0-24 ชั�วโมง 1,000-60,000

 Seizures 0-2 วัน 80-570

 Hypotonic Hyporesponsive Episode (HHE) 0-24 ชั�วโมง 30-990

 Anaphylaxis 0-1 ชั�วโมง 20

 Encephalopathy (อาจจะไมพบความเสี่ยง) 0-2 วัน 0-1

(จากเอกสารอางอิงหมายเลข 3)

ตารางที่ 3 สาเหตุของการเกิดอาการภายหลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคดานการบริหารจัดการ
การสรางเสริมภูมิคุมกันโรคและอาการไมพึงประสงคที่เกิดขึ้น

(จากเอกสารอางอิงหมายเลข 2)

 การบริหารจัดการการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค อาการไมพึงประสงคที่เกิดขึ้น
 (Programmatic error) (Adverse event expected)

การฉ�ดที่ไมสะอาด เกิดการติดเชื้อ เชน เกิดฝในตําแหน�งที่ฉ�ดวัคซีน กลุมอาการ

• นําเข็มและกระบอกฉ�ดแบบใชครั้งเดียวกลับมาใชอีก เซพสิส toxic shock syndrome ติดเชื้อที่ถายทอดทาง

• ใชเข็มและกระบอกฉ�ดปนเปอนเชื้อ กระแสเลือด เชน ตับอักเสบ เอชไอวี

• วัคซีนหรือตัวทําละลายวัคซีนปนเปอนเชื้อ

• นําวัคซีนที่ผสมตัวทําละลายแลว และทิ้งไวเกินกําหนดเวลามาใช

การเตรียมวัคซีนผิดวิธี

• ผสมวัคซีนกับตัวทําละลายไมดีพอ  • เกิดฝในตําแหน�งที่ฉ�ด

• ใชยา แทนวัคซีนหรือตัวทําละลาย • อาการจะเกิดตามชนิดของยาที่ใชแทนวัคซีนหรือตัวทําละลาย

การฉ�ดวัคซีนผิดตําแหน�ง

• ฉ�ด BCG ใตผิวหนัง • เกิดอาการเฉพาะที่ หรือเกิดฝในตําแหน�งที่ฉ�ด

• ฉ�ด DTP/DT/TT ตื้นเกินไป • เกิดการทําลาย sciatic nerve

การขนสงและการเก็บวัคซีนไมถูกตอง เกิดอาการเฉพาะที่จากการใชวัคซีนแชแข็ง

การฉ�ดวัคซีนในรายที่มีขอหามการฉ�ดวัคซีน เกิดอาการไมพึงประสงคที่รุนแรง
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จากการคิดไปกอนลวงหนาเกี่ยวกับการฉ�ดวัคซีน ซึ�งจะไม

เกีย่วของกบัสารในวคัซนี ตวัอยางเชน อาการวงิเวยีนศรีษะ 

หนามืด เปนลม มักเปนอาการทั�วไปที่ไมรุนแรง จะพบได

ในเดก็ทีอ่ายมุากกวา 5 ขวบ การลดอาการเหลาน�อ้าจทาํได

โดยการลดความเครียดในขณะคอยการฉ�ดวัคซีน โดยลด

ระยะเวลาในการรอการฉ�ดวคัซนีลง  การใหอยูในหองรอฉ�ด

ทีม่อีากาศถายเท หรอืการเตรยีมวคัซนีใหไกลจากสายตาผู

ที่รอฉ�ดวัคซีน จะชวยลดอาการหนามืด เปนลมได อาการ

เหลาน�้อาจจะเกิดหลังจากไดรับการฉ�ดวัคซีนไปแลว เปน

เวลาหลายนาที 

 อาการ Hyperventilation เกิดจากสภาวะเครียด 

หรือกังวลใจเกี่ยวกับการฉ�ดวัคซีน จะทําใหเกิดอาการวิง

เวียนศีรษะ หนามืด เปนลม หวิวๆ ชาตามแขนขาปลาย

มือปลายเทา ในเด็กที่อายุนอยอาจจะมีอาการอื่นๆเชน 

อาเจยีน กลัน้หายใจ หรอืรองไหเพือ่หลกีเลีย่งการฉ�ดวคัซนี 

เปนตน ความกังวลตอการฉ�ดวัคซีนในบางราย อาจทําให

เกิดอาการชักได

4. เกิดขึ้นโดยบังเอิญ (Coincidental events)

 เกดิขึน้โดยไมไดมสีาเหตจุากวคัซนี หรอืจากความ

ผิดพลาดของการบริหารจัดการการสรางเสริมภูมิคุมกัน

โรค แตอาจเกิดอาการซึ�งเปนเพียงเหตุการณรวมโดยมิได

มีความเกี่ยวของกับการไดรับวัคซีน ตัวอยางเชน ในป 

พ.ศ. 2539 หลังจากการรณรงคใหวัคซีนโปลิโอ (National 

Immunization Days) ในประเทศหนึ�ง พบวามีรายงานผู

ปวยเกดิอาการอมัพาตหลงัจากไดรบัวคัซนี OPV เมือ่มกีาร

ตรวจพสิจูนทางหองปฏบิตักิารแลว พบ wild polio virus ใน

เดก็ แสดงวาเดก็คนน�ม้กีารตดิเชือ้ wild polio virus มากอน

ที่จะไดรับวัคซีน OPV เหตุการณน�้ไดรับการพิสูจนวาการ

เกดิอมัพาตในเดก็ครัง้น�้ไมไดเกดิจากวคัซนี แตเปนสาเหตุ

รวม (coincidental event)

5. เกิดขึ้นโดยไมทราบสาเหตุ (Unknown)

 เกิดขึ้นโดยไมสามารถระบุสาเหตุของการเกิดได  

แมวาจะไดสอบสวนพสิจูนหาสาเหตขุองการเกดิอาการภาย

หลงัไดรบัการสรางเสรมิภมูคิุมกนัโรคในทกุดานแลวกต็าม  

1. อาการเฉพาะที่ (Local Adverse Events)

 1.1 ฝมีเชื้อบริเวณที่ฉ�ด (Bacterial Abscess)

 หมายถงึ มรีอยนนูหรอืกอนในตาํแหน�งทีฉ่�ดวคัซนี

หรอืเซรุม และมอีาการบวมแดงรอบๆ ถาเจาะรอยนนูหรอื

กอนจะพบหนอง และอาจมไีข ผลการตรวจทางหองปฏบิตัิ

การพบเชือ้แบคทเีรยีจากการยอมสกีรมั หรอืเพาะเชือ้ หรอื

พบ Neutrophil โดดเดน (สัดสวนเกินรอยละ 50) มักเกิด

อาการภายใน 5 วันหลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกัน

โรค

 1.2 ฝไรเชื้อบริเวณที่ฉ�ด (Sterile Abscess)

 หมายถงึ มรีอยนนูหรอืกอนในตาํแหน�งทีฉ่�ดวคัซนี

หรอืเซรุม และไมมอีาการบวมแดง ถาเจาะรอยนนูหรอืกอน

จะไมพบหนอง มักเกิดอาการภายใน 5 วันหลังจากไดรับ

การสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 1.3 ตอมน้ําเหลืองอักเสบ (Lymphadenitis; 

Includes Suppurative Lymphadenitis)

 หมายถึง มีอาการตอมน้ําเหลืองโตอยางนอย 1.5 

ซม. กดเจ็บ มีรูเปดที่ผิวหนังของตอมน้ําเหลืองที่อักเสบ  

โดยสวนใหญเกิดภายใน 2 - 6 เดือนหลังไดรับการสราง

เสริมภูมิคุมกันโรค    มักเปนขางเดียวกับที่ฉ�ด (สวนใหญ

เปนที่รักแร)

 1.4 อาการเฉพาะทีท่ีเ่กดิขึน้อยางรนุแรง (Severe 

Local Reaction)

 หมายถึง มีอาการบวมแดงในตําแหน�งที่ฉ�ด บวม

ลามไปถึงขอที่อยูใกลที่สุด หรือปวดบวมแดงนานเกิน 3 

วนั มกัเกดิอาการภายใน 5 วนัหลงัจากไดรบัการสรางเสรมิ

ภูมิคุมกันโรค

2. อาการทางระบบประสาทสวนกลาง

(Central Nervous System Adverse Events)

 2.1 Vaccine-Associated Paralytic Poliomyelitis 

(VAPP)

 หมายถงึ มอีาการกลามเน�อ้อมัพาตออนแรงอยาง

เฉ�ยบพลัน และมีไขในขณะที่ผูปวยเริ�มมีอาการอัมพาต 

อาการภายหลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกัน
โรคที่พบได



ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวัคซ�น วัคซีน  65ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวัคซ�น บทที่ 6 อาการภายหลังได�รับการสร�างเสร�มภูมิคุ�มกันโรค

โดยเกิดขึ้นภายใน 4 - 30 วันหลังจากไดรับวัคซีน OPV 

หรือเกิดขึ้นภายใน 4 - 75 วัน หลังจากสัมผัสกับผูที่ไดรับ

วคัซนี OPV และยงัคงมกีลามเน�อ้ออนแรงนานเกนิกวา 60 

วัน นับจากวันเริ�มมีอาการ ทั้งน�้จะตองไดรับการพิจารณา

จากคณะผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาวินิจฉัยโรคโปลิโอ

 2.2 Guillain-Barré Syndrome (GBS)

 หมายถงึ มอีาการกลามเน�อ้อมัพาตออนแรงอยาง

เฉ�ยบพลันทั้งสองขาง และไมมีไขในขณะที่ผูปวยเริ�มมี

อาการอัมพาต มักเกิดอาการภายใน 6 สัปดาหหลังจากได

รับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 2.3 อาการทางสมอง (Encephalopathy)

 หมายถึง มีอาการชัก มีการเปลี่ยนแปลงของ

สติสัมปชัญญะและพฤติกรรมอยางชัดเจนนานอยางนอย 

1 วัน โดยสวนใหญมักเกิดภายใน 72 ชั�วโมงหลังไดรับการ

สรางเสริมภูมิคุมกันโรค ยกเวน measles/MMR มักเกิด

ภายใน 7-12 วัน

 2.4 สมองอักเสบ (Encephalitis)

 หมายถึง มีอาการ ไข  มีอาการทางสมอง  เชน 

มึนงง สับสน ไมรูสึกตัว  เกร็ง  ชัก มีการเปลี่ยนแปลง

ทางทางพฤติกรรม มักเกิดอาการภายใน 30 วัน หลังจาก

ไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 2.5 เยื่อหุมสมองอักเสบ  (Meningitis) 

 หมายถงึ มอีาการไขและคอแขง็ และอาจมอีาการ

ทางสมอง เชน มึนงง สับสน ไมรูสึกตัว เกร็ง  ชัก มัก

เกิดอาการภายใน 30 วัน หลังจากไดรับการสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรค

 2.6 Febrile Seizures 

 หมายถงึ มอีาการชกัรวมกบัมไีขสงูตัง้แต 38.5๐ ซ.

(วัดทางปาก)  มักเกิดอาการภายใน 15 วัน หลังจากไดรับ

การสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 2.7 Afebrile Seizures  

 หมายถึง มีอาการชักและไมมีไขรวมดวย มัก

เกิดอาการภายใน 15 วัน หลังจากไดรับการสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรค

 2.8 เสนประสาท Brachial อักเสบ (Brachial 

Neuritis)

 หมายถึง มีอาการบริเวณแขนที่ฉ�ดวัคซีน หรือ

ขางตรงขาม หรือทั้งสองขาง โดยมีอาการเจ็บปวดที่แขน

หรอืหวัไหล  มอีาการกลามเน�อ้แขนหรอืหวัไหลออนแรง มี

การเสื่อมของเสนประสาทบริเวณแขนและหัวไหล อาจสูญ

เสียความรูสึกบริเวณแขนขางเดียวหรือคนละขางกับการ

ฉ�ดวัคซีน หรืออาจเกิดขึ้นทั้ง 2 ขาง มักเกิดอาการภายใน 

2-28 วัน หลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

3. อาการอื่นๆ (Other Adverse Events)

 3.1 ไข (Fever) 

 หมายถงึ มอีาการไข โดยไมพบสาเหตอุืน่รวมดวย 

สวนใหญเกิดภายใน 1-2 วัน  ยกเวน measles และ MMR 

มักเกิดภายใน 5-12 วัน 

 3.2 อาการแพ (Allergic Reaction)

 หมายถึง มีอาการแพเล็กนอย โดยมีอาการทาง

ผิวหนัง เชน ลมพิษ ผิวหนังอักเสบเปนผื่นแดง ตุมพุพอง  

หายใจมเีสยีงวีด๊ บวมทีห่นา หรอืบวมทั�วไป  อาการจะเกดิ

ขึ้นภายใน 24 ชั�วโมง 

 3.3 Anaphylactoid Reaction (Acute Hypersen-

sitivity Reaction)

 หมายถึง มีอาการแพปานกลาง โดยมีอาการ

หายใจมีเสียงวี๊ด (wheezing) หอบจากหลอดลมหดเกร็ง 

หายใจมีเสียง Stridor ที่เกิดจากกลองเสียงหดเกร็งหรือ

บวม อาการทางผิวหนังไดแก ลมพิษ หนาบวม บวม

ทั�วรางกาย อาการจะเกิดขึ้นภายใน 2 ชั�วโมง 

 3.4 Anaphylaxis (Anaphylactic Shock)

 หมายถึง มีอาการแพรุนแรงที่นําไปสูภาวะไหล

เวียนโลหิตลมเหลว โดยเกิดขึ้นภายในไมกี่นาที มีอาการ

และอาการแสดงดงัน� ้ความดนัโลหติต่าํ ชพีจรเบา หรอืคลาํ

ไมได การเปลี่ยนแปลงระดับการรับรูสติสัมปชัญญะ  และ

อาจมอีาการอืน่รวมดวยดงัน�ค้อื หายใจมเีสยีงวีด๊ (wheez-

ing) หอบจากหลอดลมหดเกร็ง หายใจมีเสียง Stridor ที่

เกิดจากกลองเสียงหดเกร็งหรือบวม



วัคซีน66 ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวัคซ�น

 3.5 อาการปวดขอ (Arthralgia)

 หมายถึง มีอาการปวดขอเล็กๆ ที่อยูตามสวน

ปลาย เชน ขอนิ้วมือ นิ้วเทา โดยไมมีอาการขอบวมแดง

นานตั้งแต 10 วันขึ้นไป มักเกิดอาการภายใน 8 สัปดาห 

หลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 3.6 Disseminated BCG-itis

 หมายถงึ มอีาการตอมน้าํเหลอืงอกัเสบทั�วรางกาย 

ซึ�งมักเกิดขึ้นภายใน 1 - 12 เดือนหลังรับวัคซีนบีซีจี และ

มผีลการตรวจทางหองปฏบิตักิารพบเชือ้ Mycobacterium 

bovis สายพันธุบีซีจี

 3.7 อาการหนามืด/เปนลม (Hypotensive-

Hyporesponsive Episode : Shock Collapse)

 หมายถงึ มอีาการโดยเฉ�ยบพลนัภายใน 48 ชั�วโมง 

เปนเพียงชั�วคราวและหายเอง และมีอาการ ดังน�้คือ แขน

ขาออนแรง  การตอบสนองตอสิ�งเราลดลง ซีดหรือเขียว

 3.8 กระดูกและหรือกลามเน�้ออักเสบ (Osteitis/

Osteomyelitis)

 หมายถึง มีอาการกระดูกอักเสบ ซึ�งมักเกิดขึ้น

ภายใน 8 - 16 เดือนหลังรับวัคซีนบีซีจี และมีผลการตรวจ

ทางหองปฏิบัติการพบเชื้อ Mycobacterium bovis สาย

พันธุบีซีจี 

 3.9 กรีดรองนาน (Persistent Screaming)

 หมายถึง  มีอาการรองติดตอกันนานอยางนอย 

3 ชั�วโมง มเีสยีงกรดีรองเปนครัง้คราว มกัเกดิอาการภายใน 

24 ชั�วโมง หลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 3.10 กลุมอาการเซพสิส (Sepsis)

 หมายถึง มีอาการเจ็บปวยรุนแรงเฉ�ยบพลัน อัน

เน��องมาจากการติดเชื้อแบคทีเรีย และมีผลการตรวจพบ

เชื้อแบคทีเรียในกระแสเลือด มักเกิดอาการภายใน 5 วัน 

หลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 3.11 Toxic Shock Syndrome

 หมายถงึ มอีาการไขสงูเฉ�ยบพลนั รวมกบัอาเจยีน 

และถายอุจจาระเปนน้ํา โดยเกิดภายใน 2 - 3 ชั�วโมงหลัง

ไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

 3.12 เกร็ดเลือดต่ํา (Thrombocytopaenia)

 หมายถึง มีเกร็ดเลือดต่ํากวา 50,000 เซลล/

ลบ.มม. และอาจพบอาการ ดังน�้คือ ไขสูง ชัก มีผื่น 

มีอาการเลือดออก อุจจาระรวง มักเกิดอาการภายใน 

8 สัปดาห หลังจากไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค
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