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บทนํา

 ปจจุบันมีโรคติดเชื้อหลายโรคที่สามารถปองกัน

ไดดวยวคัซนี ถาเราใชวคัซนีเดีย่วแยกฉ�ดปองกนัโรคแตละ

ชนิด จะมีเด็กบางคนไดรับการฉ�ดวัคซีนหลายเข็มในเวลา

เดยีวกนั โดยเฉพาะในขวบปแรกของชวีติ การใชวคัซนีรวม

เปนทางเลอืกหนึ�งในการแกปญหาของการฉ�ดวคัซนีหลายๆ

เข็มในเวลาเดียวกัน ประโยชนของวัคซีนรวม นอกจากจะ

ทําใหเด็กเจ็บตัวนอยลง ยังทําใหสะดวก พอแมไมตองเสีย

เวลาพาเด็กมาพบแพทยบอย ลดคาใชจายในการเดินทาง 

ลดความยุงยากในการจดจํา ไมเปลืองที่ในการเก็บวัคซีน 

นอกจากน�้ยังทําใหมีโอกาสไดวัคซีนครบมากขึ้น อยางไร

ก็ตามวัคซีนรวมยังมีขอจํากัด ที่ตองคํานึง ไดแก1 

ความเขากันไดของวัคซีน 

 วคัซนีจากตางบรษิทัอาจไมสามารถผสมกนัได จงึ

หามนําวัคซีนที่ผลิตเพื่อใชเดี่ยวๆ มาผสมกันเองเพื่อฉ�ด

ในเข็มเดียวกัน ยกเวนมีการศึกษามาแลว เชน กรณ�ของ

วัคซีนปองกันโรคติดเชื้อฮิบชนิด polyribosylribitol phos-

phate-tetanus toxoid (PRP-T) ชนิดเดี่ยวสามารถผสม

กบัวคัซนีคอตบี-บาดทะยกั-ไอกรนชนดิทัง้เซลล (DTwP) ที่

ผลติจากบรษิทัเดยีวกนัได ไดแก Act-HIBTM ผสมกบั DTwP 

(D.TCOQTM) จากบริษัทซาโนฟ ปาสเตอร และ HiberixTM 

ผสมกับ DTwP จากบริษัทแกลกโซสมิทไคลนเทานั้น ซึ�ง

มจีาํหน�ายเปนวคัซนีรวมคอตบี-บาดทะยกั-ไอกรนชนดิทัง้

เซลล และตับอักเสบบี DTwP-HBV (TritanrixTM-HB)

ประสิทธิภาพของวัคซีนรวมในการปองกันโรค 

 สวนประกอบในวัคซีนชนิดหนึ�งอาจทําใหวัคซีน

อีกชนิดหนึ�งสูญเสียประสิทธิภาพได การศึกษาที่ผานมา

พบวา วัคซีน DTwP สามารถรวมกับวัคซีน Hib ชนิด 

PRP-T และ Haemophilus b oligosaccharide conjugate 

vaccine (HbOC) ไดโดยไมมีปญหา2-5 แตเมื่อนําวัคซีน

คอตีบ-บาดทะยัก-ไอกรนชนิดไรเซลล (DTaP) มารวมกับ 

Hib ชนิด PRP-T ทําใหภูมิคุมกันตอ Hib ลดลง อยางไร

ก็ตามระดับภูมิคุมกันยังสูงพอที่จะปองกันโรคได6  สวน

วัคซีนไวรัสตับอักเสบบี (HepB) เมื่อนํามารวมกับ DTaP 

และวัคซีนโปลิโอชนิดฉ�ด (IPV) พบวาระดับภูมิคุมกันตอ 

HepB อาจลดลง แตแมจะลดลงยังคงมีภูมิคุมกันในระดับ

ทีส่งูกวาระดบัปองกนัโรคไดเปนรอยเทา7 วคัซนีรวม HepA 

และ HepB สามารถสรางภมูคิุมกนัในระดบัที่ไมตางไปจาก

การใหแบบแยกเขม็กนั8 มปีระโยชนในการฉ�ดเดก็โตที่ไมมี

ภูมิคุมกันตอทั้งสองโรค

 

ความปลอดภัย 

 วัคซีนรวมโดยทั�วไปมีความปลอดภัยสูง อยางไร

ก็ตามวัคซีนรวมบางชนิดอาจมีผลขางเคียงมากกวาการ

ฉ�ดแยกเข็มได เชน การใหวัคซีนรวมหัด-หัดเยอรมัน-

คางทูม-อีสุกอีใส (MMRV) โดสแรกในเด็กเล็กพบวาทําให

เกิดอาการชักจากไขสูงไดมากกวา การใหวัคซีนหัด-หัด

เยอรมัน-คางทูม (MMR) กับวัคซีนอีสุกอีใสแบบแยกเข็ม9

การเปลี่ยนยี่หอหรือบริษัทที่ผลิตวัคซีนในโดสตอมา

 เมื่อใชวัคซีนรวมบางครั้งอาจตองใชวัคซีนที่ผลิต

จากตางบริษัทกับโดสกอน โดยทั�วไปการใหวัคซีนเชื่อวา

วัคซ�นรวม
อัจฉรา ตั้งสถาพรพงษ
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น�าจะใชแทนกนัไดทกุบรษิทั ยกเวนวคัซนี DTaP เน��องจาก

แตละบรษิทัมสีวนประกอบแอนตเิจนของไอกรนไมเหมอืน

กัน จึงควรใชชนิดเดิม (บริษัทเดิม) ในการฉ�ด 3 โดสแรก 

อยางไรกต็ามถาไมสามารถหาชนดิเดยีวกนัได ใหใชชนดิใด

แทนก็ได สวนโดสกระตุน (เมื่ออายุ 18 เดือน และ 4-6 ป) 

จะใชของบริษัทอะไรก็ได 

จํานวนโดสของวัคซีนที่ไดรับ 

 การใชวัคซีนรวมอาจทําใหไดรับวัคซีนบางชนิด

มากกวาที่แนะนํา เชนหากใช DTwP+HepB 3 โดส ที่อายุ 

2, 4 และ 6 เดือน จะทําใหได HepB มากเกินไป 1 โดส 

โดยหลักการแลวแอนติเจนบางชนิด เชน ท็อกซอยดของ

เชื้อคอตีบ และบาดทะยัก จะเกิดผลขางเคียงมากขึ้นหาก

ใหฉ�ดจํานวนครั้งมากขึ้นหรือบอยขึ้น แตแอนติเจนหรือ

วัคซีนชนิดอื่นๆ มักไมมีปญหา หากใหจํานวนโดสมาก

กวาทีแ่นะนาํ10 โดยเฉพาะวคัซนี Hib, IPV, และ HepB เปน

วคัซนีทีม่ปีฏกิริยิาต่าํอยูแลว จงึมโีอกาสเกดิผลขางเคยีงต่าํ

แมจะใหจํานวนโดสมากขึ้น

ราคาของวัคซีนรวม 

 วัคซีนรวมมักมีราคาสูงขึ้นกวาวัคซีนเดี่ยว แตคา

ใชจายโดยรวมอาจนอยกวา ไมตองมาพบแพทยบอย และ

ชวยลดความเจ็บปวดจากการที่ตองฉ�ดหลายเข็มได 

 วัคซีนรวมที่ขึ้นทะเบียนในประเทศไทยดังตาราง

ที่ 1 

 

วัคซีนรวมที่มีสวนประกอบคอตีบ บาดทะยักและไอกรน

ชนิดทั้งเซลล (DTwP)

 วัคซีนรวม ชื่อการคา บริษัท หมายเหตุ

DTwP- HepB DTP-HB SII/Masu     

DTwP- HepB Tritanrix-HB GlaxoSmithKline สามารถนํา Hiberix

    ผสมฉ�ดเปนเข็มเดียวกันได

DTwP-Hib (PRP-T) TETRAct-HIB sanofi-pasteur

DTwP- HepB -Hib (CRM197) Quinvaxem Biogenetech

DTaP-IPV Infanrix-IPV GlaxoSmithKline

DTaP-IPV Tetraxim sanofi-pasteur

Tdap-IPV Adacel Polio sanofi-pasteur

Tdap-IPV Boostrix Polio GlaxoSmithKline

DTaP-IPV-Hib (PRP-T) Pediacel sanofi-pasteur

DTaP-IPV-Hib (PRP-T) Pentaxim sanofi-pasteur

DTaP-IPV-Hib (PRP-T) Infanrix-IPV/Hib GlaxoSmithKline

DTaP-IPV-Hib-HBV (PRP-T) Infanrix-Hexa GlaxoSmithKline

HepB-HepA Twinrix GlaxoSmithKline

MMRV - GlaxoSmithKline อยูระหวางการขอขึน้ทะเบยีน

ตารางที่ 1 แสดงวัคซีนรวมที่มีจําหน�ายในประเทศไทย

คํายอ: CRM197= Non toxic mutant of Diphtheria toxin; DTwP= Diphtheria and Tetanus toxoids, and whole cell Pertussis; 

DTaP = Diphtheria and Tetanus toxoids and acellular pertussis; HepA = hepatitis A; HepB = hepatitis B; Hib = Haemophilus 

influenzae type b; IPV = inactivated poliovirus; MMRV = measles, mumps, rubella, and varicella; PRP-T = polyribosylribitol 

phosphate-tetanus toxoid conjugate; Tdap = tetanus toxoid, reduced diphtheria toxoid, and acellular pertussis.

(ดัดแปลงจากเอกสารอางอิงหมายเลข 1)

รายละเอียดการศึกษาในวัคซีนรวม
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 วัคซีนรวมที่มีสวนประกอบของคอตีบ บาดทะยัก 

และไอกรนชนิดทั้งเซลลที่มีใชในปจจุบัน ไมวาจะอยูในรูป

รวมกบัวคัซนีโปลโิอชนดิฉ�ด วคัซนีปองกนัโรคตบัอกัเสบบ ี

และวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อฮิบ พบวาไมมีการขัดขวาง

การกระตุนการสรางภูมิคุมกันของแตละโรค และการรวม

กนัไมทาํใหมปีฏกิริยิาเพิ�มขึน้กวาการใหวคัซนี DTwP แยก

ฉ�ดอยางเดยีว2-5,11,12 วคัซนีรวมทีม่สีวนประกอบของ DTwP 

ทีข่ึน้ทะเบยีนในประเทศไทย ไดแก DTwP-HBV ของบรษิทั

แกลกโซสมทิไคลน และของบรษิทัมาส ุวคัซนีรวม DTwP-

Hib (PRP-T) ของบริษัทซาโนฟ ปาสเตอร และวัคซีนรวม 

DTwP-HepB-Hib (CRM197) นําเขาและจัดจําหน�ายโดย

บริษัทไบโอจีน�เทค ดังตารางที่ 1  

วัคซีนรวมที่มีสวนประกอบคอตีบ บาดทะยักและไอกรน

ชนิดไรเซลล (DTaP, Tdap)

 ปจจุบันมีวัคซีนรวมที่มีสวนประกอบคอตีบ 

บาดทะยัก และไอกรนชนิดไรเซลลหลายชนิด มีทั้งที่รวม

กับ IPV, HepB และ Hib 

 การรวม IPV กับ DTaP, DTaP/ Hib หรือ Tdap 

พบวาไมทําใหการตอบสนองการสรางภูมิคุมกันของโรค

แตละโรคในวัคซีนลดลง13-16 จากขอมูลการเฝาระวังการ

เปลี่ยนการใชวัคซีนจาก DTaP มาเปน DTaP/IPV และ 

DTaP/ IPV/ Hib ในประเทศสวีเดนพบวาอุบัติการณของ

โรคไอกรนยังคงลดลงอยางตอเน��อง

 การรวม HepB กับ DTaP หรือ DTaP/IPV จาก

การศึกษาพบวาภูมิคุมกันของ DTaP และ IPV สูงกวาการ

ใหวัคซีนแบบเดี่ยว แตภูมิคุมกันตอ HepB อาจต่ํากวาการ

ให HepB แบบแยกเดี่ยว7 เชื่อวาสวนหนึ�งเปนจากตาราง

การใหวัคซีนรวมที่ระยะเวลาการให และระยะหางของแต

ละโดสไมเหมือนการให HepB แบบแยกเดี่ยว ซึ�งใหที่ 0, 1 

และ 6 เดือน แตตารางการใหแบบรวมอาจใหที่ 2, 4 และ 

6 เดือน หรือ 3, 4 และ 5 เดือน

 การรวม Hib กับ DTaP หรือ DTaP/IPV ซึ�งไดมี

การศึกษาจํานวนมาก6,17-22 ศึกษาการใหวัคซีนรวม DTaP/ 

Hib หรือ DTaP/IPV/ Hib โดยวัคซีนทุกชนิด (ทุกบริษัท) 

ถาใหเปนโดสกระตุน สามารถกระตุนการสรางภูมิคุมกัน

ไดดี23 แตถาใหเปนโดสเริ�มตนใน primary series  พบวา

สามารถกระตุนการสรางภมูคิุมกนัไดดตีอทกุตวัเหมอืนการ

ใหแบบแยกเขม็ ยกเวนภมูคิุมกนัตอเชือ้ Hib บางการศกึษา

ของวัคซีนรวมที่มีสวนประกอบของ Hib เปนชนิด PRP-T 

หรือ HbOC พบวาสามารถกระตุนการสรางภูมิคุมกันตอ 

Hib ไดแตมีระดับแอนติบอดีต่ํากวาการให Hib แยกเข็ม

ฉ�ด24-26 อยางไรกต็ามภมูคิุมกนัยงัสงูพอทีจ่ะปองกนัโรคได 

สาํหรบัปฏกิริยิาของการใหวคัซนีรวมไมแตกตางจากการให

แบบแยก การศกึษาวคัซนีรวม DTaP/IPV/ Hib ในเดก็ไทย

ฉ�ดที่อายุ 2, 4, 6 เดือน พบวาภูมิคุมกันขึ้นดีตอทุกตัว 27

 วัคซีนรวม 6 โรค (DTaP/IPV/HepB/Hib) มีการ

ศกึษาจาํนวนมากของวคัซนีชนดิน�้28-34 พบวาปฏกิริยิาขาง

เคียงในกลุมที่ไดวัคซีนรวม 6 โรคไมแตกตางจากวัคซีนที่

มีสวนประกอบของ DTaP อื่นๆ การศึกษาดานภูมิคุมกัน

ของวคัซนีรวม 6 โรค พบวาภมูคิุมกนัสวนใหญขึน้ด ียกเวน

วัคซีนบางชนิดมีการสรางภูมิคุมกันตอ HepB นอย จาก

การศึกษาเปรียบเทียบ HexavacTM กับ Infanrix hexaTM

พบวาการสรางภูมิคุมกันตอ HepB  ในวัคซีน Infanrix 

hexaTM มากกวา HexavacTM35  ทําใหประเทศในยุโรป

ระงับการใชวัคซีน HexavacTM ไวกอน จนกวาจะมีขอมูล

เพิ�มเติม ปจจุบันมีการศึกษาวัคซีนรวม 6 โรคชนิดอื่นที่

พบวาสามารถกระตุนภูมิคุมกันไดดี36 คาดวาจะมีการขึ้น

ทะเบียนใชในอนาคต

วัคซีนรวมปองกันโรคไวรัสตับอักเสบเอและบี (HepA/

HepB)

 ปจจุบันมีวัคซีนรวมไวรัสตับอักเสบเอและบีที่ขึ้น

ทะเบยีนในหลายประเทศรวมทัง้ประเทศไทย ไดแก Twinrix 
TM ของบรษิทัแกลกโซสมทิไคลน โดยขนาดที่ใชในผูใหญ มี

สวนประกอบแอนตเิจนของไวรสัตบัอกัเสบเอ 720 EU และ

แอนติเจนของไวรัสตับอักเสบบี 20 ไมโครกรัม สวนขนาด

ที่ใชในเด็กแอนติเจนจะลดลงครึ�งหนึ�ง

 การศกึษาในผูใหญโดยใหวคัซนีรวม HepA/HepB 

เปรียบเทียบกับใหวัคซีน HepA และHepB ฉ�ดแยกเข็ม ที่ 
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0, 1 และ 6 เดือน พบวามีการตอบสนองของภูมิคุมกันดี

ในทั้งสองกลุม โดยเกือบรอยละ 100 ของผูที่ไดรับวัคซีน

รวม HepA/HepB จะมภีมูคิุมกนัขึน้สงูถงึระดบัปองกนัโรค

ไดตอโรคทั้งสอง37-40

 การศึกษาเปรียบเทียบวัคซีนรวม HepA/HepB 

กับวัคซีน HepA และHepB ฉ�ดแยกเข็ม ใหแบบเรงรัด

ที่ 0, 7 และ 21 วัน เพื่อหวังผลใชกับกลุมนักทองเที่ยวที่

ตองการการปองกันโรคเร็ว พบวารอยละ 99 ของผูที่ได

รับวัคซีนทั้งสองกลุมมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบเอ (คา 

GMT ไวรัสตับอักเสบเอในวัคซีนรวมเทากับ 854 mIU/ml 

สําหรับวัคซีนเดี่ยวเทากับ 512 mIU/ml)  และรอยละ 82 

ของผูที่ไดรับวัคซีนรวม HepA/HepB มีภูมิคุมกันตอไวรัส

ตบัอกัเสบบ ีเปรยีบเทยีบกบัรอยละ 84 ของผูที่ไดรบัวคัซนี

เดี่ยว (คา GMT ไวรัสตับอักเสบบีในวัคซีนรวมเทากับ 65 

mIU/ml และในวัคซีนเดี่ยวเทากับ 98 mIU/ml) วัคซีนรวม 

HepA/HepB มคีวามปลอดภัย ไมพบปฏิกิริยาเพิ�มขึน้เมือ่

เทียบกับวัคซีนเดี่ยว

 มกีารศกึษาตดิตามระยะยาวของวคัซนีรวม HepA/

HepB41 ในอาสาสมัครผูใหญ 87 คน หลังฉ�ดวัคซีนที่ 72 

เดือน พบวารอยละ 100 ยังมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบ

เอ และรอยละ 89 ยังมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบบี 

สวนการศึกษาในเด็ก 81 คน ติดตามหลังฉ�ดวัคซีนที่ 60 

เดือน พบวารอยละ 100 ยังมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบ

เอ และรอยละ 95 ยังมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบบี จาก

การศึกษาไมมีความแตกตางของปฏิกิริยาขางเคียง41 มี

การศึกษาในผูใหญติดตามระยะยาว 10 ปพบวารอยละ 94 

ยังมีภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบเอ และรอยละ  86 ยังมี

ภูมิคุมกันตอไวรัสตับอักเสบบี

 การศึกษาใหวัคซีนในเด็กแบบปกติ 3 โดส ที่ 0, 1 

และ 6 เดอืน เทยีบกบัให 2 โดส ใชขนาดผูใหญ ที ่0, 6 เดอืน 

หรือ 0,12 เดือน42-46 พบวาการใหทั้งแบบ 2 และ 3 โดส 

กระตุนใหสรางภูมิคุมกันและเกิดปฏิกิริยาจากวัคซีนไม

แตกตางกัน 

วัคซีนรวมปองกันโรคไวรัสตับอักเสบเอและทัยฟอยด

 วคัซนีประกอบดวยแอนตเิจนของไวรสัตบัอกัเสบ

เอ (Hep A) และ Salmonella typhi capsular poly

saccharide Vi (Vi) จากการศึกษาพบวาปลอดภัยและมี

ประสิทธิภาพที่ดี การรวมกันของ Vi และ Hep A เหมาะ

สําหรับนักทองเที่ยวหรือผูที่ตองการปองกันโรคทั้งสอง 

วัคซีนที่ขึ้นทะเบียนมี 2 บริษัท ไดแก HepatyrixTM ของ

บริษัทแกลกโซสมิทไคลน และ Viatim ของบริษัทซาโนฟ 

ปาสเตอร ปจจุบันยังไมมีใชในประเทศไทย

 การศกึษาเปรยีบเทยีบการใหวคัซนีรวม Hepatyr-

ixTM กับวัคซีนเดี่ยว พบวาคาGMT ที่ไดไมมีความแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญ วัคซีนรวมมีอัตรา seroconversion ตอ

ทัยฟอยดมากกวารอยละ 94 และตอไวรัสตับอักเสบเอสูง

มากกวารอยละ 9747

 การศกึษาวคัซนีรวม ViatimTM เปรยีบเทยีบกบัการ

แยกฉ�ดวัคซีนไวรัสตับอักเสบเอและวัคซีนทัยฟอยด พบ

วาอัตรา seroconversion ที่ 14 วันหลังจากใหวัคซีนรวม

ตอทัยฟอยดเทากับรอยละ 86.4 และตอไวรัสตับอักเสบเอ

เทากับรอยละ 95.6 สําหรับอัตรา seroconversion ที่ 14 

วันหลังจากใหวัคซีนแยกตอทัยฟอยดเทากับรอยละ 88.2 

และตอไวรัสตับอักเสบเอเทากับรอยละ 94.2 (อยางไร

ก็ตามผลการศึกษาไมสามารถนํามาเปรียบเทียบกับวัคซีน 

HepatyrixTM ไดเน��องจากคาํจาํกดัความเกีย่วกบั serocon-

version แตกตางกัน)48  ติดตามหลังใหวัคซีน 3 ป รอยละ 

99 ของทัง้สองกลุมยงัคงมแีอนตบิอดตีอไวรสัตบัอกัเสบเอ 

แตยงัคงมแีอนตบิอดตีอทยัฟอยดอยูในระดบัทีป่องกนัโรค

ไดรอยละ 32 และรอยละ 36 ในกลุมไดรับวัคซีนรวม และ

วัคซีนเดี่ยวตามลําดับ

วัคซีนรวมหัด คางทูม หัดเยอรมัน และอีสุกอีใส

 วคัซนีหดั-คางทมู-หดัเยอรมนั (MMR) และวคัซนี

ปองกนัโรคอสีกุอีใส มชีวงอายกุารใหทีค่าบเกีย่วกนั ดงันัน้

จงึมกีารพฒันาวคัซนีรวมหดั-คางทมู-หดัเยอรมนั-อสีกุอีใส 

(MMRV) อยูในเข็มเดียวกัน เพื่อลดจํานวนเข็มในการฉ�ด  
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 ปจจุบันมีวัคซีนรวมหัด คางทูม หัดเยอรมัน และ

อีสุกอีใส (MMRV) ที่ขึ้นทะเบียนในประเทศสหรัฐอเมริกา

ไดแก Priorix TetraTM ของบรษิทัแกลกโซสมทิไคลน และ 

ProQuadTM ของบริษัทเมอรค การศึกษาหลังขึ้นทะเบียน

ของวัคซีนทั้งสอง49,50 และขอมูลที่ผานมาสนับสนุนวาการ

ใชวัคซีน MMRV ในเด็กอายุ 12-23 เดือนมีอัตราเกิดไข

และไขชกัใน 5-12 วนัหลงัใหวคัซนีโดสแรกมากกวาการให

วคัซนี MMR และวคัซนีปองกนัโรคอสีกุอีใสฉ�ดแยกเขม็ แต

การใหวัคซีน MMRV โดสที่สองในเด็กอายุ 4-6 ป ไมพบ

วาเพิ�มการเกิดไขชักเมื่อเทียบกับการใหวัคซีน MMR และ

วัคซีนปองกันโรคอีสุกอีใสฉ�ดแยกเข็มในชวงอายุเดียวกัน 

ขอมูลกอนการขึ้นทะเบียนพบวาอัตราการเกิดไขหลังให

วคัซนีโดสทีส่องในเดก็อาย ุ15-26 เดอืนนอยกวาการใหวคั

ซีนโดสแรก ทั้งในการใหวัคซีน MMRV และการใหวัคซีน 

MMR และ วัคซีนปองกันโรคอีสุกอีใสแบบแยกเข็ม 51

 การใหวคัซนี MMRV กระตุนการสรางภมูคิุมกนั มี

ประสทิธภิาพไมแตกตางจากการใหวคัซนี MMR และวคัซนี

ปองกันโรคอีสุกอีใสแบบแยกเข็ม การเลอืกใชวคัซนีรวม

หรือฉ�ดแยกเข็มควรใหขอมูลกับผูปกครองเกี่ยวกับความ

เสี่ยงในการเกิดไขชักหลังไดวัคซีน MMRV โดสแรกที่มา

กกวาการใหฉ�ดแยกเขม็เทยีบกบัขอดขีองการใชวคัซนีรวม 

MMRV คือลดจํานวนครั้งในการฉ�ด

 Advisory Committee on Immunization Practices 

(ACIP) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดแนะนําใหฉ�ดวัคซีน

ปองกันโรคหัด-หัดเยอรมัน-คางทูม และอีสุกอีใสในเด็ก

ชวงอายุ 12-15 เดือน และโดสที่สองใหชวงอายุ 4-6 ป

ทุกคน52 โดยสําหรับโดสแรกในเด็กอายุ 12-47 เดือน อาจ

ใชวัคซีน MMRV หรือวัคซีน MMR และวัคซีนปองกันโรค

อสีกุอีใสแบบฉ�ดแยกเขม็ ถาตองการฉ�ดวคัซนี MMRV ตอง

ใหขอมลูกบัผูปกครองเรือ่งความเสีย่งในการเกดิไขชกัหลงั

ฉ�ดวคัซนี MMRV ในโดสแรกทีม่ากกวาใหฉ�ดแบบแยกเขม็ 

โดยเทียบกับขอดีของการใชวัคซีนรวม MMRV ในการลด

จํานวนครั้งของการฉ�ด CDC ของประเทศสหรัฐอเมริกา

แนะนําใหใชแบบฉ�ดแยกเข็มมากกวา ยกเวนผูปกครอง

ตัดสินใจใชวัคซีนรวม MMRV

 สําหรับโดสที่สองในชวงอายุ 15 เดือน- 12 ป 

และสําหรับโดสแรกที่อายุ > 48 เดือน CDC ของประเทศ

สหรัฐอเมริกา แนะนําใหพิจารณาใชวัคซีนรวม MMRV 

มากกวาการฉ�ดแยกเขม็ การใหวคัซนี MMRV โดสทีส่องจะ

ชวยใหการไดรบัวคัซนีอสีกุอีใสโดสทีส่องครอบคลมุมากขึน้

 เด็กที่มีประวัติชักหรือมีคนในครอบครัวมีประวัติ

ชกั ควรเลอืกใชวคัซนี MMR และวคัซนีปองกนัโรคอสีกุอีใส

แบบฉ�ดแยกเข็ม

วัคซีนรวมปองกันโรคติดเชื้อฮิบ มินนิงโกคอคคัส

และนิวโมคอคคัสชนิดคอนจูเกต 

 เชื้อฮิบ มินนิงโกคอคคัส และนิวโมคอคคัส เปน

เชื้อแบคทีเรียที่เปนสาเหตุของโรคเยื่อหุมสมองอักเสบที่

พบบอยทีส่ดุ วคัซนีรวมตวัแรกของกลุมน� ้คอืวคัซนีรวมมนิ

นิงโกคอคคัสซีโรกรุป C (MnC) และฮิบ (MnC/Hib) ไดแก 

Menitorix TM ผลิตโดยบริษัทแกลกโซสมิทไคลน ไดขึ้น

ทะเบยีนในยโุรปใชในเดก็53-54 วคัซนีรวมแบบใหมน�ม้ขีอมลู

ใหพรอมกบั DTaP3/IPV หรอื DTaP3/IPV/HepB (DTaP3; 

วคัซนีไอกรนชนดิไรเซลลทีม่สีวนประกอบแอนตเิจน 3 ตวั) 

ฉ�ดที ่2, 3 และ 4 หรอื 2, 4 และ 6 เดอืน สามารถกระตุนใหมี

ภมูคิุมกนัตอเชือ้ฮบิสงูมาก และตอเชือ้มนินงิโกคอคคสัซโีร

กรุป C อยางนอยเทากับกลุมที่ไดวัคซีนมินนิงโกคอคคัส 

(MnC)+ Pediacel TM  หรือ MnC+ Infantrix hexa TM  

วัคซีนรวมในอนาคต

 ปจจุบันมีการพัฒนาวัคซีนรวมหลายชนิดเพื่อลด

จํานวนเข็มในการฉ�ดวัคซีนในเด็ก มีการศึกษาวัคซีนรวม 

7 โรคไดแก วัคซีนคอตีบ บาดทะยัก และไอกรนชนิดไร

เซลล ไวรสัตบัอกัเสบบ ีโปลโิอชนดิฉ�ด โรคตดิเชือ้ฮบิ และ

มนินงิโกคอคคสัซโีรกรุปซ ี(DTaP/HepB/IPV + Hib/ MnC) 

และวัคซีนรวม 7 โรคที่ประกอบดวยคอตีบ บาดทะยัก 

และไอกรนชนิดทั้งเซลล ไวรัสตับอักเสบบี โปลิโอชนิด

ฉ�ด โรคติดเชื้อฮิบ และมินนิงโกคอคคัสซีโรกรุปเอและซี 

(DTwP/HepB/IPV/Hib-MnAC)55  วัคซีนรวมที่ปองกัน

โรคติดเชื้อนิวโมคอคคัส มินนิงโกคอคคัส และฮิบ ไดแก 
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HepB/IPV/Hib) และ วัคซีนไอกรนชนิดไรเซลลที่มีสวน

ประกอบแอนติเจน 5 ตัว (DTaP5/HepB/IPV/Hib)

เอกสารอางอิง
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