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รายงานสถานการณปั์จจุบัน และความคืบหน้าผลการดําเนินงาน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 (MERS-CoV) 

 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

วันที่ 3 มิถุนายน 2556 

 

สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 

• ตามที่มีข่าวทางส่ือมวลชนว่า พบโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 ในหลายประเทศ น้ัน 

• ศูนย์ข่าวกรอง สํานักโรคติดต่ออุบัติใหม่ ได้ตรวจสอบข้อมูลสถานการณ์จากเว็บไซต์ขององค์การอนามัยโลก  
รายงาน ณ วันที่ 2 มิถุนายน 2556 พบว่า ต้ังแต่เดือนกันยายน พ.ศ. 2555 จนถึงวันท่ี 2 มิถุนายน 2556 
องค์การอนามัยโลกได้รับแจ้งผู้ป่วยยืนยันการติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 รวมทั้งส้ิน 53 ราย 
เสียชีวิต 30 ราย โดยผู้ป่วยท้ัง 53 ราย พบรายงานจาก 9 ประเทศ ดังน้ี จอร์แดน, ซาอุดิอาระเบีย, กาตาร์, 
อังกฤษ, เยอรมม,ี สหรัฐอาหรับ เอมิเรตส์, ฝรั่งเศส, ตูนีเซีย, และอิตาลี  

สําหรับประเทศไทยพบว่าขณะน้ียังไม่มีการแพร่ระบาดของโรค   

• จากสถานการณ์และข้อมูลท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน องค์การอนามัยโลกแจ้งเตือนให้ประเทศสมาชิกทุกประเทศ 
ดําเนินการเฝ้าระวังโรคในกลุ่มผู้ป่วยท่ีมีอาการทางเดินหายใจรุนแรงเฉียบพลัน และติดตามรูปแบบความผิดปกติ
ต่างๆ อย่างใกล้ชิด  

• พร้อมทั้ง แนะนําให้สถานพยาบาล ให้ความสําคัญกับระบบการป้องกัน และควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
หากต้องดูแลผู้ป่วย หรือสงสัยผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 ควรใช้มาตรการท่ีเหมาะสม เพื่อลด
ความเส่ียงของการแพร่กระจายเช้ือไปยังผู้ป่วยรายอ่ืน รวมถึงบุคลากรทางการแพทย์ และผู้ท่ีมาใช้บริการใน
โรงพยาบาลด้วย 

• องค์การอนามัยโลกแจ้งปรับช่ือ จาก The novel coronavirus เป็น The Middle East Respiratory Syndrome 
Coronavirus (MERS-CoV) ตามข้อเสนอของ The International Committee on Taxonomy of Viruses 

• ทั้งน้ี องค์การอนามัยโลก ยังไม่แนะนําให้มีการตรวจคัดกรองพิเศษท่ีจุดผ่านแดนระหว่างประเทศ รวมทั้ง ไม่แนะนํา
ให้จํากัดการเดินทาง หรือการค้าระหว่างประเทศแต่อย่างใด 

ท่ีมา :  
1. World Health Organization. Novel corona virus infection–update (Middle East respiratory 

syndrome-coronavirus); [Cited 3 June 2013] Available from: 
http://www.who.int/csr/don/2013_06_02_ncov/en/index.html 
 
 

 



2 

 

 

การวิเคราะห์และข้อเสนอแนะ จากศูนย์ข่าวกรองสํานักโรคติดต่ออุบัติใหม่ 

1. สถานการณ์ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 ในประเทศไทย 
ต้ังแต่เดือนกันยายน 2555 จนถึงวันที่ 3 มิถุนายน 2556 ยังไม่พบรายงานผู้ป่วยโรคน้ีในประเทศไทย  

2. ผลการดําเนินงานที่กระทรวงสาธารณสุขได้ดําเนินการไปแล้ว 
2.1  การประเมินสถานการณ์ความเส่ียงและมาตรการของประเทศทีเ่หมาะสม   
โดยประชุมปรึกษา หารือ ร่วมกันระหว่างผู้เช่ียวชาญของกระทรวงสาธารณสุข มหาวิทยาลัย และองค์กรระหว่าง

ประเทศ เพื่อประเมินสถานการณ์อย่างต่อเน่ือง  

2.2  การเฝ้าระวังโรค  
สํานักระบาดวิทยา ได้ดําเนินการจัดระบบการเฝ้าระวัง โดยเฝ้าระวังโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 

(Corona virus) ควบคู่ไปกับโรคไข้หวัดใหญ่ (Influenza) และโรคไข้หวัดนก (Avian Influenza) ซ่ึงขณะน้ียังไม่พบผู้ป่วย
ผิดปกติและผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนแต่อย่างใด พร้อมทั้งได้มีหนังสือส่ังการไปยังสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกแห่ง และ    
ขอความร่วมมือจากกรุงเทพมหานคร ให้ดําเนินมาตรการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ไปแล้ว เมื่อเดือนตุลาคม 2555  
ร่วมกับการเฝ้าระวังพิเศษในโรงพยาบาลเอกชน 5 แห่ง 

2.3  การรักษาพยาบาล  
กรมการแพทย์ได้จัดทํา และแจ้งแนวทางดูแลรักษาพยาบาล การป้องกันควบคุมโรคติดเช้ือในสถานพยาบาล 

ให้แก่สถานพยาบาลภาครัฐ และเอกชน รวมทั้งสังกัดอื่นๆ ทราบ โดยให้เข้มงวดเป็นพิเศษในระดับสูงสุด เช่นเดียวกับการ
ป้องกันโรคซาร์ส และจัดระบบการส่งต่อไปยังโรงพยาบาลที่สามารถรองรับได้ 

2.4  การส่ือสารความเส่ียง  
ได้มีการให้คําแนะนําประชาชนท่ัวไป และผู้เดินทาง มีการเผยแพร่ในเว็บไซต์สํานักโรคติดต่ออุบัติใหม่ และมีการ

ให้ข้อมูลแก่เครือข่ายในหลายช่องทาง 

3. ข้อเสนอมาตรการของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า สายพันธ์ุใหม่ 2012 ในประเทศไทย 
3.1 ดําเนินการเฝ้าระวังโรคในกลุ่มผู้ป่วยท่ีมีอาการทางเดินหายใจรุนแรงเฉียบพลัน (Severe acute respiratory 

infection; SARI) อย่างเข้มแข็งและต่อเน่ือง 
3.2 เน้นระบบการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล (Prevention and Infection Control Plan : IPC) 

4. คําแนะนําสําหรับประชาชน 
4.1 สําหรับผู้ที่เดินทางไปประเทศที่มีการระบาดของโรค 
ก่อนเดินทาง 
- เน่ืองจากทางองค์การอนามัยโลก ยังไม่แนะนําให้มีการจํากัดการเดินทางไปยังประทศใด ดังน้ันผู้ท่ีจะเดินทาง

ไปต่างประเทศ ให้เตรียมร่างกายให้พร้อม หากมีโรคประจําตัว ควรระมัดระวังเป็นพิเศษ และเน้นการรักษา
สุขอนามัยส่วนบุคคล เช่น การล้างมือ เป็นต้น 

- ขอรับบริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคตามที่ประเทศน้ันๆ กําหนดโดยท่ัวไป 
ระหว่างอยู่ในต่างประเทศ 
- หลีกเล่ียงการคลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วยระบบทางเดินหายใจหรือผู้ที่มีอาการไอ หรือจาม  
- ควรหลีกเล่ียงการเข้าไปในพื้นที่แออัดโดยไม่จําเป็น เพื่อลดความเส่ียงในการติดโรค หากจําเป็นต้องเข้าไปใน

พื้นท่ีแออัด ผู้มีโรคประจําตัวที่เส่ียงต่อการป่วยอาจพิจารณาการใส่หน้ากากอนามัย และเปล่ียนบ่อยๆ 
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- ควรล้างมือบ่อยๆ ด้วยนํ้าและสบู่ 
- หากมีอาการคล้ายไข้หวัด เช่น มีไข้ ไอ จาม มีนํ้ามูก ให้ใส่หน้ากากอนามัย และหลีกเล่ียงการคลุกคลีกับผู้อื่น 

หากอาการไม่ดีขึ้น หรือมีอาการหอบเหน่ือย หายใจลําบาก ควรไปพบแพทย์ 
หลังเดินทางกลับมาในประเทศไทย 
- สังเกตอาการผิดปกติต่ออีก 10 วันหลังจากกลับมาจากต่างประเทศ หากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีนํ้ามูก ควร

พักผ่อนอยู่กับบ้าน และปฏิบัติตามมาตรการลดการแพร่เช้ือสู่คนรอบข้าง โดยการใส่หน้ากากอนามัย และล้างมือ
บ่อยๆ หากอาการไม่ดีขึ้นภายใน 2 วัน หรือมีอาการไข้สูง หอบเหน่ือย หายใจลําบาก ควรไปพบแพทย์    
พร้อมทั้ง แจ้งประวัติการเดินทาง 

4.2 สําหรับประชาชนทั่วไป 
- หลีกเล่ียงการคลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วยที่มีอาการไอ หรือจาม 
- ควรล้างมือบ่อยๆ ด้วยนํ้าและสบู่ โดยเฉพาะเมื่อสัมผัสกับสารคัดหล่ังจากผู้ป่วย ก่อนรับประทานอาหาร และหลัง

ขับถ่าย 
- ควรหลีกเล่ียงการเข้าไปในพื้นที่แออัด หรือที่ชุมชนสาธารณะที่มีคนอยู่เป็นจํานวนมาก เพื่อลดความเส่ียงในการ

ติดโรค 
- แนะนําให้ผู้ป่วยใส่หน้ากากอนามัย ปิดปากปิดจมูกเวลาไอ หรือจาม 
- ปฏิบัติตามหลักสุขอนามัยที่ดี ได้แก่ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ ข้อมูลเพิ่มเติม สามารถค้นหาได้ท่ี เว็บไซต์

สํานักโรคติดต่ออุบัติใหม่ http://beid.ddc.moph.go.th และ call center กรมควบคุมโรค โทร. 1422 
 

 

*************************************************************** 
 

จัดทํารายงานโดย สํานักโรคติดต่ออุบัติใหม่ กรมควบคุมโรค 


